PROCEDURY i REGULAMINY WEWNETRZNE —
OKRES ZAGROZENIA ZAKAZENIEM COVID-19
w V Liceum Ogdlnoksztatcgcym im. Jana Pawta Il w Toruniu

1. Zasady ogdlne

a) Do szkoty moze przyjs¢ wytacznie osoba zdrowa, bez objawdédw chorobowych sugerujgcych

chorobe zakaing.

b) Uczen lub pracownik szkoty , nie moze przyjs¢ do szkoty, jezeli przebywa w domu z osoba

na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych albo sam jest objety kwarantanng lub
izolacjg w warunkach domowych.

c) Przy wejsciu do szkoty kazdy obowigzkowo dezynfekuje dtonie ptynem zgodnie z instrukcja.
d) w szkole wyznacza sie osobne drzwi wejsciowe na teren szkoty i wyjsciowe (uczniowie na
teren szkoty wchodzg drzwiami gtéwnymi, a wychodzg drzwiami bocznymi przy sali

gimnastycznej lub drzwiami w skrzydle budynku parterowego od strony lasku)

e) W szkole obowigzujg ogdlne zasady higieny: czeste mycie rgk , ochrona podczas kichania i

kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

f) W budynku szkoty poza klasami lekcyjnymi obowigzuje zastanianie ust i nosa maseczka
ochronng lub przytbicg ( dotyczy ucznidw, nauczycieli, pracownikow administracji i obstugi
oraz wszystkich oséb wchodzacych na teren szkoty). Po wejsciu do klasy i zajeciu miejsca
maseczke lub przytbice mozna zdjac.

g) W przypadku wystgpienia u ucznia lub nauczyciela, lub innego pracownika szkoty
niepokojgcych objawéw sugerujgcych zakazenie chorobg zakazng stosuje sie Procedury
Izolacji i postepuje zgodnie z wytycznymi.

h) W szkole znajduje sie termometr bezdotykowy i moze by¢ uzyty kazdorazowo w celu
identyfikacji zaistniatej infekcji lub w przypadku jej podejrzenia. Termometr znajduje sie wraz
z pozostatym sprzetem ochrony osobistej w pomieszczeniu A na parterze szkoty (dawnie;j:

ksiegowosc¢).



i) Kazdy odwiedzajacy szkote po spetnieniu warunkéw pkt 1 a) i b) musi zastania¢ usta i nos na
terenie placowki.

j) Odwiedzajacy szkote moze przebywac wytagcznie w strefie administracyjnej, na lewo od
dyzurki szkolnej minimalizujgc kontakt z uczniami i pracownikami szkoty. Jesli osoba jest
umowiona z nauczycielem, takie spotkanie winno sie odby¢ w sali A (dawna ksiegowos¢).
Osoba wchodzgca do szkoty nie moze przemieszczaé sie swobodnie po jej terenie bez
wyraznego zezwolenia dyrekgcji.

k) Przy wejsciu do szkoty prowadzi sie ewidencje wejs¢ i wyjs¢ oséb postronnych, w tym imie
i nazwisko oraz numer telefonu komdrkowego. Administratorem danych osobowych jest V
Liceum Ogdlnoksztatcace im. J. Pawta Il w Toruniu. Wszelkie dodatkowe informacje mozna

uzyskac¢ pod numerem telefonu 56 622 45 18.

2. Uczen

a) Kazdy uczen zobowigzany jest do bezwzglednego stosowania sie do pkt 1 par. a) i b)

niniejszego Regulaminu.

b)Uczen posiada wiasne przybory i podreczniki, uzywane podczas nauki. Uczniowie nie
powinni wymieniac sie przyborami szkolnymi miedzy soba.

c) Uczen stosuje sie do wytycznych dotyczgcych wejscia i wyjscia ze szkoty wedtug zasady:
gtoéwne drzwi przy portierni — wejscie, drzwi przy sali gimnastycznej oraz w skrzydle budynku
— wyjscie.

d) Uczen podczas przerw, poza klasa lekcyjng zastania usta i nos maseczka lub przytbica
e) W czasie przerw lekcyjnych, jesli jest to mozliwe, uczen przebywa na boisku lub terenie
zielonym szkoty.

f) Uczen nie powinien zabiera¢ do szkoty zadnych zbednych, dodatkowych przedmiotéw.
g) Strdj na zajecia wychowania fizycznego nalezy miec przy sobie wraz z torbg na lekcje.
Zabrania sie pozostawiania toreb ze strojem w szatni i innych miejscach szkoty.

h) Uczen dezynfekuje dtonie przed korzystaniem z pomocy naukowych oraz przyboréw do

zapisu na tablicy lub tablicy multimedialnej



3. Nauczyciel

a) Kazdy nauczyciel zobowigzany jest do bezwzglednego stosowania sie do pkt 1 par. a) i b)
niniejszego Regulaminu.
b) Nauczyciel, jesli wyrazi takg wole, moze stosowac srodki ochrony osobistej w tym
zastanianie ust i nosa podczas zajec lekcyjnych, nalezy przy tym zachowa¢ dystans pomiedzy
stolikiem nauczyciela a tawkami uczniéw, co najmniej 1,5 m
c) Jesli nie wymaga tego specyfika lekcji podczas prowadzenia zaje¢ nauczyciel powinien
ograniczy¢ bezposredni kontakt z uczniami, w tym przemieszczania sie pomiedzy tawkami
uczniéw
d) W miare mozliwosci nalezy rozwazy¢ odejscie od prac i ¢wiczen w formie papierowej na
forme elektronicznga (np. zadania domowe, prace pisemne itp.)
e) Nalezy ograniczaé lub wyeliminowac na czas zagrozenia prace w parach lub grupach jako
forme zaje¢ lub ¢wiczen
f) Podczas realizacji zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych nie mozna
zachowac

dystansu, nalezy ograniczyé ¢wiczenia i gry kontaktowe. Przybory do ¢wiczen
wykorzystywane

podczas zajeé nalezy czysci¢ lub dezynfekowac po kazdych zajeciach.
g) Przedmioty i sprzety znajdujace sie w salach, ktérych nie mozna skutecznie umyé¢, upraé

lub
dezynfekowac, nalezy usung¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostep.

h) Przed zajeciami z wykorzystaniem komputerow nalezy zdezynfekowac kazda klawiature i
mysz uzywang podczas lekcji.

i) Kazdg pomoc naukowag lub inny sprzet wykorzystywany do zajec lekcyjnych nalezy
zdezynfekowaé przed uzyciem przez uczniéw lub dopilnowaé aby uczen zdezynfekowat dtonie
przed korzystaniem z pomocy naukowych oraz przyboréw do zapisu na tablicy lub tablicy
multimedialnej

j) Kazda pracownia i sala lekcyjna ma byé wietrzona co najmniej raz na godzine lekcyjng lub
czesciej w miare potrzeby.

k) W kazdej sali znajduje sie ptyn do dezynfekcji rgk (ptyn mozna takze stosowac do

dezynfekcji pomocy naukowych)



I) W pokoju nauczycielskim stosuje sie dystans spoteczny, zaleca sie nie zmienianie miejsc

przy stotach oraz zakrywanie ust i nosa

4. Pracownik administracji i obstugi szkoty

a) Kazdy pracownik administracji i obstugi szkoty zobowigzany jest do bezwzglednego
stosowania sie do pkt 1 par. a) i b) niniejszego Regulaminu.

b) Kazdy pracownik administracji i obstugi szkoty przebywajacy w miejscu ogélnodostepnym
w budynku szkoty (szatnia, korytarze itp.) winien zastania¢ usta i nos maseczka i dodatkowo
nosic¢ rekawiczki ochronne w przypadku odbioru ubran i obstugi szatni.

Uwaga: Powyzsze zasady obowigzujg w godzinach odbywania sie zajeé lekcyjnych.

Jesli pracownik przebywa na swoim, wydzielonym stanowisku pracy (np. dyzurka, pokdj
administracyjny) to nie musi zastaniac¢ ust i nosa.

c) W przypadku kontaktu stuzbowego powinno stosowac sie zasade dystansu spotecznego i
dezynfekcji powierzchni roboczych (np. lada w sekretariacie)

d) Osoby petnigce obowigzki w dyzurce powinny:

-prowadzi¢ skrupulatng ewidencje wejsé i wyjs¢ wg. pkt 1 k)

-w szczegblny sposdb zwracaé uwage na obowigzkowg i prawidtowg dezynfekcje rak
wchodzacych do szkoty

-egzekwowac zastanianie ust i nosa przez wchodzacych do szkoty i przebywajacych w
miejscach ogdlnodostepnych

e) Kierownik gospodarczy odpowiedzialny jest za:

-umieszczenie przy wejsciu gtéwnym do szkoty informacji o obowigzku zastaniania ust i nosa
oraz dezynfekcji rak

-umieszczenie przy wejsciu gtdwnym do szkoty informacji z numerami telefonéw do
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala, stuzb

medycznych
- umieszczenie w pomieszczeniach sanitarnohigienicznych plakatéw z zasadami
prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk — instrukcje

dezynfekcji.



-regularny monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegélnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci sali gimnastycznej i sal lekcyjnych, pomieszczen sanitarno-
higienicznych, ciggdw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych w tym poreczy,
klamek i powierzchni ptaskich, blatéw w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow,

klawiatur, wigcznikow.

- dopilnowanie, aby przeprowadzajgc dezynfekcje, przestrzegac zalecen producenta

znajdujacych sie na
opakowaniu $rodka do dezynfekcji; w tym Sciste przestrzeganie
czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotéw, tak
aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw srodkéw stuzgcych do dezynfekcji.
- dopilnowanie, aby na biezgco dbac o czystos¢ urzadzen sanitarno-higienicznych, w

tym ich dezynfekcje lub czyszczenie z uzyciem detergentu

-zabezpieczenie pojemnika na zuzyte maseczki i rekawiczki w wiatrotapie przy wyjsciu ze
szkoty obok sali gimnastycznej, a nastepnie dopilnowanie jego regularnego oprdzniania do

pojemnika na odpady mieszane

- zabezpieczenie ptynu dezynfekcyjnego w salach lekcyjnych, urzadzeniach dezynfekujgcych

oraz obok maszyn wydajgcych przekaski i napoje,

- monitorowanie ilo$ci posiadanych w szkole zapaséw srodkéw dezynfekujgcych oraz

srodkdw ochrony osobistej i w razie potrzeby ich uzupetnianie,

5. Sklepik szkolny, maszyny wydajgce przekaski i napoje

a) Sklepik szkolny obstugiwany jest przez firme zewnetrzng dzierzawigcg pomieszczenie w

placéwce

b) Wtasciciel firmy w formie pisemnej zobowigzuje sie nie pdzniej niz do chwili uruchomienia

punktu do wprowadzenia i przestrzegania wszelkich przepiséw prawa regulujgcych



funkcjonowanie ww. obiektu na terenie szkoty w tym przepiséw zwigzanych z zagrozeniem

COVID-19, pod grozbg rozwigzania umowy najmu w trybie natychmiastowym

Wytyczne w sklepiku szkolnym w czasie pandemii Covid19

- przy wejsciu dostepny ptyn do dezynfekcji rak;

- wyznaczona linia wymuszajgca dystans w kolejce (1,5m);

- obstuga pracuje za przegroda z plexi, w rekawiczkach, przytbicach lub maseczkach;

- stoliki ustawione w odstepach minimum 1,5 m odlegtosci miedzy blatami;

- redukcja 0sdb siedzacych przy stolikach o 20%, wzgledem standardowego usadzenia;
- usuniecie dodatkéw typu sél, cukier, pieprz z miejsc ogélnodostepnych;

- stomki, sztuéce jednorazowe, serwetki podaje sprzedawca;

- mozliwos¢ ptatnosci kartg/telefonem;

c) Maszyny samoobstugowe wydajace przekaski i napoje obstugiwane sg przez firmy

zewnetrzne dzierzawigce powierzchnie w placéwce

d) Wtasciciele firmy w formie pisemnej zobowigzujg sie nie pézniej niz do chwili
uruchomienia maszyn do wprowadzenia i przestrzegania wszelkich przepiséw prawa
regulujgcych funkcjonowanie ww. sprzetu na terenie szkoty w tym przepiséw zwigzanych z

zagrozeniem COVID-19, pod grozbg rozwigzania umowy najmu w trybie natychmiastowym

e) Obok maszyn samoobstugowych umieszczone sg pojemniki z ptynem dezynfekujgcym,

ktorych nalezy bezwzglednie uzywac przed dokonaniem zamdwienia

6. Warianty funkcjonowania szkoty

Wariant A — standardowa organizacja zaje¢ w formie stacjonarnej z zachowaniem

okreslonego rezimu sanitarnego opisanego w regulaminie.



Wariant B — nauczanie mieszane (hybrydowe)

Ze wzgledu na bezpieczenstwo srodowiska szkolnego dyrektor, w porozumieniu z
organem prowadzacym i Powiatowg Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczng, podejmuje
decyzje o zmianie formy nauczania na tryb hybrydowy. Decyzja taka musi uwzgledniac
poziom i charakter zachorowan na danym terenie oraz skale zagrozenia
epidemiologicznego na terenie szkoty. Funkcjonowanie placéwki w takim trybie nie

powinno by¢ dtuzsze niz zwyczajowe 14 dni przeznaczone na kwarantanne.

Tryb hybrydowy polega na naprzemiennej nauce w trybie zdalnym i stacjonarnym
okreslonej grupy ucznidw wedtug sporzagdzonego harmonogramu, stosownie do zaistniatej

sytuacji epidemiologicznej.

Dyrektor jest zobowigzany zorganizowac ksztatcenie zdalne dla uczniéw pozostajgcych na
kwarantannie, uczniow przewlekle chorych, na podstawie opinii lekarza sprawujgcego
opieke zdrowotng nad uczniem, oraz dla uczniéw, ktérzy posiadajg orzeczenie o potrzebie
nauczania indywidualnego z poradni i opinie lekarza o przeciwskazaniach do

bezposrednich kontaktéw z nauczycielem ze wzgledéw epidemicznych.

Wariant C - nauczanie zdalne

Ze wzgledu na bezpieczenstwo srodowiska szkolnego dyrektor, po uzyskaniu zgody organu
prowadzacego i pozytywnej opinii Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej,
podejmuje decyzje o zmianie formy nauczania na tryb zdalny. Decyzja taka musi by¢
uzasadniona duzym zagrozeniem epidemicznym w powiecie i przypadkami zachorowan

lub kwarantanny wiekszej grupy oséb w szkole.

1. W okresie zawieszenia lekcji w szkole wszystkie zajecia edukacyjne przyjmujg forme zdalna.
Zaréwno prowadzenie zaje¢ przez nauczycieli, jak i zdalne uczestnictwo uczniéw jest

obowigzkowe.



2. Zajecia edukacyjne prowadzone sg z wykorzystaniem aplikacji komunikacji interaktywnej
Microsoft Office 365, GSuite (Google), platformy e-learningowej Moodle oraz kontaktu

mailowego lub poprzez platforme Vulcan.

Wykorzystuje sie takze rekomendowane przez MEN platformy edukacyjne:
www.epodreczniki,www.gov.pl/zdalne lekcje, oraz materiaty przygotowywane przez

nauczycieli.

3. Nauczyciel informuje ucznia i rodzica o przyjetej formie pracy zdalnej poprzez dziennik

elektroniczny.

Nauczyciel zobowigzany jest do poinformowania ucznidw o przestanym materiale
edukacyjnym, wskazuje kolejnos¢ czynnosci, objasnia przedstawione zagadnienie, instruuje,
wskazuje na oczekiwane formy aktywnosci edukacyjnej, informuje o sposobie weryfikacji i
oceny podjetych dziatan; uczen z zachowaniem samodzielnosci wykonuje czynnosci wskazane
pdzniej przez nauczyciela w terminie i wedtug wskazanej instrukcji; nauczyciel przesyta
materiaty nie, niz w dniu poprzedzajgcym termin, w ktérym dany materiat ma by¢

realizowany przez ucznia;

4. Koordynatorem wspotpracy nauczycieli z uczniami i rodzicami jest dyrektor szkoty, ktéry
wykorzystuje do realizacji powyzszego dziatania w pierwszej kolejnosci platforme Vulcan, oraz

inne dostepne srodki koordynacji pracy.

5. Tygodniowy zakres tresci nauczania z danego przedmiotu musi zosta¢ skalkulowany i
zmodyfikowany przez nauczyciela w taki sposdb, aby jego wykonanie przez ucznia nigdy nie
wykraczato poza przyjetg w tygodniowym planie zaje¢ ilos¢ jednostek edukacyjnych

uwzgledniajgc w szczegdlnosci:

- réwnomierne obcigzenie ucznidw w poszczegdlnych dniach tygodnia

- zrdznicowanie zajeé



- mozliwosci psychofizyczne uczniéw podejmowania wysitku umystowego w ciggu dnia
- tgczenie przemienne ksztatcenia z wykorzystaniem monitoréw ekranowych i bez ich uzycia
- ograniczenia wynikajgce ze specyfiki zajec

- koniecznos¢ zapewnienia bezpieczenstwa wynikajgcego ze specyfiki realizowanych zajec.

Tresci nauczania nie mogg wybiegaé poza podstawe programowg nauczanego przedmiotu.
Tygodniowy zakres tresci nauczania wynika z realizacji podstawy programowej oraz

specyficznych warunkdéw ksztatcenia zdalnego.

6. Monitorowanie postepdéw w nauce odbywa sie poprzez sprawdzenie wykonanych zadan i
¢wiczen przez ucznia oraz poprzez analize podjetych przez niego dziatarn edukacyjnych.
Przyjmuje sie wszelkg zdalna forme weryfikacji wiedzy i umiejetnosci ucznia. Nauczyciel
zobowigzany jest do poinformowania ucznia w jaki sposob bedzie dokonywat weryfikacji i
oceniania wiedzy i umiejetnosci. Kazda ocena wystawiona podczas zdalnego procesu
nauczania winna by¢ wpisana do dziennika z oznaczeniem , Edukacja zdalna”. Dopuszczalna
jest takze ocena opisowa jako dodatkowa informacja dla ucznia i rodzica. Taka ocena musi

by¢ oznaczona jako , Edukacja zdalna”.

Ocena pracy i osiggnie¢ ucznia nie moze wybiegaé¢ poza umiejetnosci zawarte w podstawie

programowej nauczanego przedmiotu oraz winna zawieraé sie w skali od 1 do 6.

7. W przypadku przedfuzenia sie okresu ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu
edukacji zmianie ulegnie sposdb przeprowadzania egzaminu klasyfikacyjnego, egzaminu
poprawkowego i sprawdzianu wiadomosci i umiejetnosci oraz warunki i sposéb ustalania
rocznej oceny klasyfikacyjnej zachowania w przypadku wniesienia zastrzezenia do trybu
ustalenia tej oceny. Egzaminy, o ktérych mowa w paragrafie 37-39 Statutu V LO, moga
odbywac sie w formie pisemnej lub ustnej oraz pisemnej i ustnej z wykorzystaniem
dostepnych komunikatoréw informatycznych i narzedzi telekonferencyjnych przez cztonkéow

komisji oraz zdajgcego.

8. Dokumentowanie realizacji nauczania zdalnego odbywa sie poprzez karty pracy z klasg lub

grupy, a ilos¢ godzin pracy nauczyciel podsumowuje sie w trybie tygodniowym. Karta pracy w



postaci tabeli winna zawiera¢ nastepujgce informacje: data/klasa lub grupa, temat,

wykorzystywane narzedzia do prowadzenia lekcji, ilos¢ godzin, odniesienie do podstawy

programowej,

Nauczyciel prowadzi takze dokumentacje nauczania w dzienniku wpisujgc tematy lekcji oraz
sprawdzajgc obecnos¢ ucznidw na zajeciach. Potwierdzeniem uczestnictwa ucznidw w
zajeciach jest wykazanie aktywnosci na platformie edukacyjnej lub potwierdzenie zdalnego
odbioru materiatow i éwiczen. Nieobecnosci ucznidow na zajeciach usprawiedliwiane sg przez

rodzicéw lub petnoletnich uczniéw poprzez dziennik.

9. Szkota udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej. Pedagog i psycholog szkolny, w
ramach przydzielonych tygodniowo godzin pracy, ustalajg godziny dyzuréw telefonicznych dla
rodzicodw i ucznidw oraz konsultacje online.

Nauczyciel odpowiedzialny za prowadzenie zaje¢ rewalidacyjnych ustala wraz z rodzicami

ucznia zdalng forme realizacji zaje¢ wedtug przyjetych godzin pracy tygodniowe;.

10. llos¢ godzin pracy zdalnej nauczyciela powinna byé realizowana w ramach
obowigzujgcego tygodniowego obowigzkowego wymiaru godzin zaje¢ dydaktycznych
prowadzonych bezposrednio z uczniami, a w przypadku zajeé realizowanych powyzej
tygodniowego obowigzkowego wymiaru godzin dydaktycznych, w ramach godzin

ponadwymiarowych.

Tygodniowa liczba godzin pracy zdalnej nauczyciela nie moze by¢ wyzsza, niz tygodniowy
wymiar godzin pracy zawarty w Arkuszu Organizacyjnym Szkoty dla danego nauczyciela,

obowigzujgcy przed przejsciem na tryb zdalny nauczania.

11. Uczen i rodzic moze w kazdej chwili skonsultowaé sie z dyrekcjg, nauczycielem
prowadzgcym zajecia oraz wychowawcg klasy poprzez platforme Vulcan.
W przypadku pytan i watpliwosci przekazanych tg formg przez ucznia lub rodzica, odpowiedz

winna zosta¢ udzielona nie pdzniej niz w terminie dwdéch dni roboczych.



Mozliwe sg takze konsultacje online z nauczycielami w wyznaczonych harmonogramem

godzinach.

12. Nauczyciele poszczegdlnych przedmiotdéw dokonujg analizy tresci nauczania pod katem
mozliwosci ich efektywnej realizacji w formie zdalnej. Na tej podstawie szkolny zestaw
programow nauczania zostaje zmodyfikowany o sposoby i formy nauczania zdalnego.

13. Platforma Vulcan stanowi podstawowe medium komunikacji Dyrekcja-Nauczyciel-Uczen-
Rodzic. Kazdy nauczyciel, uczen i rodzic zobowigzany jest na czas edukacji zdalnej sprawdzié

aktualnos$é przestanych wiadomosci co najmniej raz dziennie.

Marcin Olszewski

Dyrektor VLO



